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●
現
在
当
法
人
の
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
朋

友
舎
」
で
働
い
て
い
る
神
田
明
敏
さ
ん
．
“
超
”
が

付
く
ほ
ど
の
真
面
目
す
ぎ
る
性
格
．
そ
れ
ゆ
え

に
，
過
去
に
う
つ
病
を
発
症
し
，
様
々
な
体
験
を

な
さ
っ
て
い
ま
す
．
神
田
さ
ん
に
現
在
の
生
活
と
，

病
気
と
の
付
き
合
い
方
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
． 

  

―
自
分
を
責
め
て
し
ま
う
― 

帯
広
市
で
生
ま
れ
，
高
校
卒
業
後
は
地
元

を
離
れ
公
務
員
と
し
て
二
十
年
間
役
所
で
働

い
て
い
ま
し
た
．
日
々
業
務
に
追
わ
れ
忙
し

い
毎
日
．
懸
命
に
勤
め
て
い
た
が
，
自
責
感

に
よ
り
手
が
震
え
始
め
パ
ソ
コ
ン
が
上
手
く

打
て
な
く
な
る
こ
と
で
，
仕
事
が
終
わ
ら
ず

残
業
に
な
っ
て
し
ま
う
．
そ
ん
な
自
分
を
更

に
責
め
て
し
ま
う
悪
循
環
に
よ
り
，
う
つ
病

を
発
症
し
て
し
ま
い
ま
す
． 

通
院
を
し
な
が
ら
病
状
は
緩
和
し
，
親
の

介
護
を
き
っ
か
け
に
四
十
代
で
帯
広
市
へ
帰

っ
て
き
ま
し
た
．
そ
し
て
，
介
護
職
へ
転

職
．
日
々
の
介
護
業
務
に
奮
闘
し
て
い
ま
し

た
が
、
利
用
者
を
看
取
る
場
面
も
多
く
自
分

自
身
の
病
状
が
悪
化
し
て
し
ま
い
ま
す
． 

主
治
医
の
勧
め
も
あ
り
，
現
在
は
地
域
活

動
支
援
セ
ン
タ
ー
「
朋
友
舎
」
で
内
職
の
仕
事

を
続
け
て
い
ま
す
． 

 

―
楽
し
く
、
和
や
か
に
、
穏
や
か
に
― 

朋
友
舎
は
週
五
回
通
い
，
タ
オ
ル
た
た
み
，

ス
ケ
ー
ト
靴
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
や
内
職
作
業

等
を
行
っ
て
い
ま
す
．
お
金
の
た
め
で
は
な

く
，
一
日
を
楽
し
く
，
和
や
か
に
，
そ
し
て
穏

や
か
に
過
ご
す
こ
と
が
神
田
さ
ん
に
と
っ
て

大
切
な
こ
と
で
す
． 

自
分
の
病
気
と
上
手
に
付
き
合
う
た
め

に
，
な
る
べ
く
人
と
会
話
す
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
．
ス
タ
ッ
フ
は
毎
日
顔
を
合
わ

せ
ま
す
が
，
気
兼
ね
な
く
話
す
こ
と
が
で
き

て
，
安
心
で
き
る
存
在
．
一
人
で
家
に
い
る
と

昼
夜
逆
転
し
て
し
ま
い
，
朋
友
舎
に
通
う
こ

と
で
生
活
リ
ズ
ム
を
保
つ
こ
と
が
で
き
て
い

る
そ
う
で
す
． 

ス
タ
ッ
フ
の
お
か
げ
も
あ
り
恵
ま
れ
た
環

境
で
働
け
て
い
る
た
め
最
高
と
の
こ
と
． 

 

ま
た
い
つ
か
介
護
職
に
復
帰
し
ま
た
い
つ

か
介
護
職
に
復
帰
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
を

抱
き
な
が
ら
将
来
の
こ
と
は
模
索
中
で
す
． 

 

―
休
日
は
音
楽
と
筋
ト
レ
と
― 

 
 

中
学
・
高
校
と
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
で
ゴ
ー

ル
キ
ー
パ
ー
を
や
っ
て
い
ま
し
た
が
，
小
学

校
か
ら
ド
ラ
ム
を
叩
き
，
ド
ラ
マ
ー
を
夢
見

る
少
年
で
し
た
．
ソ
ウ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
に

魅
了
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
中
学
・
高
校
で
は

友
人
か
ら
の
誘
い
で
ヘ
ビ
ー
メ
タ
ル
に
路
線

変
更
．
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら
も
バ
ン
ド
活

動
を
し
て
い
ま
し
た
． 

現
在
は
バ
ン
ド
活
動
を
行
っ
て
い
ま
せ
ん

が
，
ス
タ
ジ
オ
に
行
っ
て
ド
ラ
ム
を
叩
き
，
家

で
は
音
の
響
か
な
い
パ
ッ
ト
を
使
っ
て
練
習

も
し
て
い
ま
す
． 

 
 

一
方
で
通
院
し
て
い
る
整
形
外
科
で
体
重

を
落
と
す
よ
う
に
言
わ
れ
た
の
を
き
っ
か
け

に
，
筋
ト
レ
も
行
っ
て
い
ま
す
．
ち
な
み
に 

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
は
減
肥
茶
が
お
す
す
め
だ
そ

う
で
す
． 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―
自
分
自
身
を
ど
う
思
う
？
― 

 

「
長
所
は
粘
り
強
く
，
ひ
と
つ
の
こ
と
に

一
生
懸
命
な
と
こ
ろ
と
，
人
の
言
う
こ
と
を

最
後
ま
で
聞
き
，
言
葉
を
選
ん
で
話
す
と
こ

ろ
． で

も
怒
っ
た
こ
と
が
な
く
，
怒
っ
て
い
て

も
言
え
な
い
と
こ
ろ
が
あ
る
．
そ
れ
が
ス
ト

レ
ス
と
な
っ
て
い
る
可
能
性
が
…
」
と
自
分

を
振
り
返
り
ま
す
．「
嫌
わ
れ
な
い
よ
う
に
，

と
い
う
思
い
が
自
分
の
気
持
ち
を
押
し
込

ん
で
し
ま
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
．
そ
ん

な
気
持
ち
を
ド
ラ
ム
に
叩
き
込
ん
で
い
る

の
か
な
？
」
と
笑
い
話
を
す
る
場
面
も
あ
り

ま
し
た
． 

 ―
ド
ア
を
開
け
る
勇
気
を
― 

 
 

最
後
に
病
気
と
の
向
き
合
い
方
，
そ
し
て

同
じ
境
遇
に
い
る
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

う
か
が
い
ま
し
た
． 

 
 

「人

に
よ
っ
て
様
々
だ
と
思
う
が
，
同
じ

病
気
で
落
ち
込
ん
で
ふ
さ
ぎ
こ
ん
で
い
る

人
が
い
た
ら
，
勇
気
を
だ
し
て
支
援
を
し

て
く
れ
る
場
所
へ
行
っ
て
み
て
ほ
し
い
． 

自
分
自
身
も
朋
友
舎
へ
行
く
の
に
勇
気
が

必
要
な
時
が
あ
っ
た
．
で
も
ド
ア
を
開
け
て

行
っ
て
し
ま
え
ば
，
な
ん
の
こ
と
で
も
な
い
．

素
に
戻
れ
る
自
分
が
い
る
． 

落
ち
込
ん
で
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
と
，
ど

ん
ど
ん
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
．
ど
こ
か
へ
顔

を
出
し
て
誰
か
と
会
う
こ
と
が
自
分
に
と
っ

て
の
１
番
の
薬
」
と
の
こ
と
で
し
た
． 

 

真
面
目
で
優
し
い
神
田
さ
ん
，
肩
の
力
を

抜
き
な
が
ら
こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
ほ
し
い

と
思
う
の
で
し
た
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・「3密（密集･密着･密室）」をこころがけて下さい． 

・食堂や共用の場でもマスクをして下さい． 

・食事中は他の人とお話は避けて下さい（黙食）． 

・外泊、面会は原則しないで下さい． 

・特別用事のない場合は外出をしないで下さい． 

・風邪症状と 37.5℃以上の熱が 2～3日続いたら、サビ管に連絡をしてください． 

暑い日が続いていましたが、急に秋の気配です。皆さんは体調をくずさないよう注意してく

ださい。 

 サポートネットの入居者の皆さんは 8月一杯でほぼ全員がワクチン接種を終了しますが、帯

広市もまだまだ感染者がいる状況です。 

 マスク、手洗い、換気、人との距離、人の多い場所を避けるなど、感染しない、広げない、大切

な人を守る思いやりの日常生活をよろしくお願いします。 

新型コロナウィルスに注意しましょう！ 

“デルタ株”が流行しています。ワクチン接種をしても 

コロナウイルスに感染することがあります。日ごろから十分に気をつけましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年秋までに衆議院議員選挙が行われる予定です．福祉の制度や予算，なにより私たちの

生活に政治はとても大切で，その代表を決める選挙はとても重要です．私たちの意見を政治の

場に反映させるために，少しでもよい生活がおくれるように，必ず投票に行きましょう． 

衆議院選挙があります 

 

十勝地区代表の候補

1名の名前をかきま

す． 

小選挙区 

政党または候補者の

名前をかきます． 

比例代表 
 

やめさせたい裁判官

がいれば、バツ印を

かきます． 

最高裁裁判官 

・市より「投票所入場券」が送られてきます．入場券にかかれた期日，時間，投票所で

投票をしましょう． 

 

・投票に行けないときは、「期日前投票」を利用しましょう（前回の期日前投票の場所は

市役所，イトーヨーカドー，帯広畜産大学でした）． 

各家庭に選挙公報がくばられます．また各候補が街頭

演説やテレビに出たり，SNS で候補の訴えを発信しま

す．どんな訴えをしているか聞いてみましょう． 

わからないことがあったり，字をかくこと

が自分でできない場合は，投票所の係

員に声をかけて下さい．投票所の人が代

筆してくれます．投票の秘密は守られま

すので声をかけてみましょう． 

画像引用：田無手をつなぐ親の会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 当法人、前理事長である小栗静雄氏が自身の

ソーシャルワーカーとしての実践を 1冊の本にま

とめました。 

 

十勝の精神障害者との歩みを、Y問題、札幌

宣言、現状の精神保健の課題などを絡ませなが

ら、饒舌にかつ真摯に語っています。協会病院

での奮闘、当法人立ち上げまでの経緯、そして

当事者たちとどう向き合っていくべきか。けして

教科書的ではなく、だけど理念と哲学をもって取

り組んできた小栗さんのソーシャルワーカーの姿

が浮き上がってきます。 

 

寿郎社 定価 ￥2,200 

精神保健福祉の実践 北海道十勝･帯広での五〇年 



 

 

 

 

 
  

   

  

  

  

  

 

 

 

 

 
  

   

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後日、当法人 HP に今回の誌面を掲載いたします。また、内容を要約しルビのついた「わかり 

やすい版(LL 版)」も掲載いたしますので、よろしければご覧ください。 (tokachi-support.net) 

 

 新理事長のごあいさつ 

みなさん、こんにちは． 

この度，令和 3年 6月の十勝障害者サポート

ネットの総会及び役員会で理事長に就任しま

した佐々木雅美と申します．不慣れですが今

後もよろしくお願いします． 

 

さて，昨年度から今までに類のみない災害と

もいわれている「コロナ禍」における活動を余

儀なくされ，今日に至っています． 

やっと利用者さんのコロナワクチン接種もほぼ

完了していますが，「デルタ株」が流行し油断

できない状況になっています． 

今のところ，利用者さんのご協力及び職員の

努力の甲斐もあってなんとか無事に過ごさせ

ていただいております．最近は，徐々に市中感

染が広まり，十勝も油断ができず感染者が増 

え、ついに北海道にも 3回目の緊急事態宣言

が発動されました． 

いつ感染するかわからない状況と日々の生活

がいろいろと制約される中，活動しなければな

らない事態がまだまだ続きそうです．みなさん

なんとか乗り切りましょう． 

 

さて，私ごとになりますが，平成 18 年の十勝

障害者サポートネットの創立から，役員として

関わってきましたので，この経験を活かして，

これからも障害福祉サービスを利用されてい

る方々が安心安全でたのしく利用されるよう

に，職員一同とともに日々努力していきたいと

おもっていますので，これからもよろしくお願

いします． 


